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Základná myšlienka programu:

Naučiť deti, ako sa rýchlejšie a ľahšie učiť.

Využívame pri tom:

o pamäť zrakovú, sluchovú, pohybovú a ich vzájomné 

kombinácie,

o prepájanie ľavej a pravej hemisféry.
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Pridaná hodnota:

 Odbúravanie hanblivosti, získanie sebadôvery a realizácie.

 Učenie sa navzájom, konštruktívna diskusia na základe 

faktov.

 Rešpektovanie druhého, prevencia proti šikane, 

upevňovanie vzťahov v kolektíve.

 Získavanie pozitívneho vzťahu k vyučovacím predmetom,

k pedagógom, k vyučovaniu, k škole ...



Pre všetky deti

Deti ZŠ

1. stupňa

2. stupňa

Deti s poruchami učenia 

Deti s poruchami správania

Deti MŠ 



 Špeciálny pedagóg, sociálny pedagóg, psychológ, 

výchovný poradca, ....

 Rozvoj špecifických funkcií/ zručností.

 Angličtinári na hodinách či krúžkoch.

 Všetci učitelia: predovšetkým rozcvičky v slovenskom 

jazyku.

 Vychovávatelia v družine, učitelia v školskom klube.

 Na krúžkoch.

Využitie na ZŠ a MŠ



 Pri práci s jednotlivcami alebo skupinou.

 Pri práci s deťmi: s narušenou komunikačnou schopnosťou, ADD, 

ADHD, Dyslexiou, Dysgrafiou, Aspergerovým syndrómom, ....

 Na začiatku sedenia (naštartovanie detí), na konci (odmena), 

počas sedenia (jedna z hlavných častí).

 Na rozvoji špecifických funkcií/ zručností.

 Počas vyučovania v špeciálnych triedach.

Využitie pre školských 
špeciálnych pedagógov



https://imo.sr/#galeria



https://imo.sr/#nase-aktivity



Vyskúšajte si program  
s deťmi 

na 3 dni zdarma
V prípade záujmu píšte - volajte: imo@imo.sr , 0903 838 136.
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Ďakujem 
za pozornosť!


